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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe CF Behandler:innen,

wir möchten Sie ganz herzlich zum medizinischen Teil im 
Rahmen des 13. Christiane Herzog Tags Ruhr einladen. Die 
Veranstaltung wird traditionell von den drei im Christiane 
Herzog Centrum Ruhr (CHCR) zusammenarbeitenden 
CF Zentren der Ruhr Universität Bochum (Kinderklinik im 
St. Josef Hospital) und der Universität Essen (Kinderklinik 
und Ruhrlandklinik) ausgerichtet. Seit 2013 unterstützt die 
Christiane Herzog Stiftung unsere Arbeit (www.chcr.de). 

Wie in den vergangenen Jahren berichten wir in kompakten 
Fachvorträgen über Neuigkeiten aus der Mukoviszidose-
Versorgung und die Arbeit des CHCR. Seit 2015 ist das 
CHCR Mitglied im Verbund der europäischen Zentren für 
klinische Studien bei CF (ECFS CTN) und hat erfolgreich 
an zahlreichen klinischen Studien teilgenommen. Neben 
den Forschungserfolgen behalten wir die bewährten 
Prinzipien der Basisversorgung im Blick und möchten die 
Zusammenarbeit mit Ihnen weiter vertiefen. 

In diesem Jahr geben wir Ihnen ein spannendes Update 
zu den sich ausweitenden Behandlungsmöglichkeiten mit 
CFTR-Modulatoren im Kindes- und Erwachsenenalter. Im 
Anschluss wollen wir ein wichtiges aber unzureichend von 
klinischen Leitlinien ausgeleuchtetes Feld – die Osteoporose 
bei Mukoviszidose und dessen Therapieoptionen 
besprechen. Als wichtige DD der Mukoviszidose gewinnen 
die non-CF Bronchiektasenerkrankungen zunehmend an 
Bedeutung – hier werden wir Einblicke in die strukturellen 
Lungenerkrankungen bei Immundefekten bekommen und 
neue Therapieoptionen besprechen, die in Zukunft in die 
Mukoviszidosetherapie Einzug halten werden. 

Während des gemeinsamen Imbisses in der Pause hoffen wir 
auf einen regen Erfahrungsaustausch am Rande der Tagung. 
Die Industrieausstellung informiert über die breite Palette 
aktueller Therapiemöglichkeiten bei CF. 

Wir freuen uns auf den kollegialen Austausch mit Ihnen! 

Mit freundlichen Grüßen
Ihr Team des Christiane Herzog Centrum Ruhr

Programm Referierende

Update Modulatoren 
Kinder  
Stehling 
Erwachsene 
Straßburg

Osteoporose bei CF –  
Screening? Therapieoptionen? 
Munteanu

Kaffeepause und Besuch  
der Industrieausstellung

Primäre Ziliendyskinesie –  
die andere chronisch suppurative 
Lungenerkrankung:  
therapeutische Optionen 
Schlegtendal

Was können wir aus der  
non-CF Bronchiektasenwelt lernen? 
Sutharsan
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16.30 h 
 

17.00 h 

17.30 h 
 
 
 

18.00 h 
 

18.30 h

Dr. Martin Munteanu 
Endokrinologie Kinderheilkunde,  
Universitätsmedizin Essen

Dr. Anne Schlegtendal 
Pädiatrische Pneumologie,  
Universitäts-Kinderklinik der  
Ruhr-Universität Bochum St. Josef Hospital

Prof. Dr. Florian Stehling 
Pädiatrische Pneumologie,  
Universitätsmedizin Essen

Dr. Svenja Straßburg 
Klinik für Pneumologie 
Universitätsmedizin Essen, Ruhrlandklinik Essen

PD Dr. Sivagurunathan Sutharsan 
Klinik für Pneumologie 
Universitätsmedizin Essen, Ruhrlandklinik


